
של עמותת לראות20-האספה הכללית ה
17:00-19:00שעות , 18.6.26-ה, יום חמישי

נאמן-פוקס-משרדי הרצוג

אביב  -תל, 6יצחק שדה 



2024דיווח מחוקרים שקבלו מלגת מחקר ב

:חטיבסאמר' פרופ▪

Development of a combination therapy for simultaneous  multidimentional
treatment of retinal vascular diseases. 

לצפייה בדיווח

https://drive.google.com/file/d/17G5k-dIILirXuLXhAsq3ZaLddknxcVdv/view?usp=sharing


2025הצגת פעילות העמותה בשנת 
לית העמותה"מנכ, הולנדרנדין ' גב

כנסים ואירועים▪

פרויקטים מיוחדים▪

חודש המודעות▪

בדיקות עיניים בקהילה▪

נתוני פרסום▪

נתונים כספיים▪

תודות▪

תכנית שנתית▪



כנסים ואירועים
2025בהפקת או בהשתתפות עמותת לראות שהתקיימו לאורך 



כנסים בהפקת עמותת לראות

אפריל
כנס מטופלי ניוון  

בשיתוף עם בית ,רשתית
במהלכו ניתן  , החולים איכילוב

.  היה גם להשתתף במחקר
לבנשטייןענת ' פרופ: מרצים
.טריביצקיעומר ' ופרופ

ספטמבר
-הכול על בריאות העיניים 

נסטלבאוםפאנל בהנחיית משה 
,  גלאוקומה, על מחלות עיניים

,קטרקט וקוצר ראייה
אלון 'בהשתתפות פרופ

יאיר מורד' ופרופסקעת



המשך-כנסים בהפקת עמותת לראות 

דצמבר
כנס משפחות המתמודדות 

,RPעם גן דומיננטי של מחלת 
.  במסגרת פרויקט מניעת עיוורון בדור הבא

דצמבר
מרים ר''דהרצאה בהרצליה של 

:  דיוק ברמת הבסיס: "בנושא, ארנברג
".למה גנים חשובים כל כך בבריאות העין



כנסים בהשתתפות עמותת לראות

מרץ
הכנס השנתי של האגודה  

בראשות , לחקר העין והראיה
. מיכל קרמר' פרופ

בכנס הוענקו מענקי מלגות  
למחברי ARVO-השתתפות ב

, 2024העבודות המצטיינות 
"  לראות"באדיבות עמותת 

והאיגוד הישראלי לרפואת  
.עיניים

מאי
2025כנס ארבו 



המשך-כנסים בהשתתפות עמותת לראות 
מאי

כנס בשיתוף המרכז לעיוור

, טיב'חסאמר' דר: בין המרצים

מניעת  : "ת בנושא"פאנל שו

עיוורון בקרב משפחות נושאות  

גנים דומיננטיים הגורמים  

:  מנחה". למחלות רשתית גנטיות

'  פרופ: ובהשתתפותסעידוביוסי 

ד״ר מיכל מקרוב  , דרור שרון

.תמר דקל' והגב



המשך-כנסים בהשתתפות עמותת לראות 

יוני
הקונסורציום הישראלי  של 9-הכנס ה

,  למחלות רשתית תורשתיות
ארנברגר מירי "בראשותה של ד

,  אירית בכר' פרופ: תובהשתתפו
,  תמר בן יוסף' פרופ, אדו פרלמן' פרופ
,  ענת בכר' פרופ, דרור שרון' פרופ

.ל"ר יפעת שר וכן דוברים מחו"ד



המשך-כנסים בהשתתפות עמותת לראות 
נובמבר

האיגוד הישראלי לרפואת  של 13-בכנס השנתי ה
ר האיגוד  "יו-מויסייבאלעד ' בהובלת פרופ, עיניים

שהוא גם חבר ועד מנהל  , הישראלי לרפואת עיניים
.עמותת לראות
,  אירית ברקתפרופ, וילנרזוהר ' פרופ: נשאו הרצאות

ערן ופרופפרופ׳ אירית בכר , חוברסאיתי ' פרופ
.פרס

עמותת לראות גאה לקחת חלק במענק  , בנוסף
לשלושה רופאים  , יחד עם חברת לפידות, מלגות

.ל"להשתלמויות בחו



פרויקטים מיוחדים
2025אותם יזמנו או בהם השתתפנו במהלך 



פרויקטים מיוחדים

((AMDניוון מקולרי גילי . 1
התוכן הראשון שהפקנו עבור קהילת 

עם , מטופלי ניוון רשתית שהקמנו
מנהלת מכון  , שולמןר שירי "ד

א  "בת" השלום"העיניים באסותא 
ורופאת עיניים בכירה במערך  

, אביב-העיניים במרכז הרפואי תל
גורמי , שהתייחסה לשלבי המחלה

.  סיכון ודרכי טיפול

" מקדימים רפואה"בפודקאסטהתארחות 
:רפי קרסו' עם פרופ

מחלת תריס עינית. 2
דרכי , על המחלהגיא בן סימון ' פרופ

.טיפול וחידושים בתחום



המשך-פרויקטים מיוחדים 
פעילות למען שינוי מדיניות

בבקשה  , פניה לאגף להערכת טכנולוגיות במשרד הבריאות•
המאושרת  , תרופה חדשה2026לתמוך ולהכניס לסל התרופות 

-לטיפול בדלקת חמורה ונדירה , במדינות אחרות באירופה
.אקנתמבה-עקב הטפיל , בקרנית העין, קרטיטיס

בפניה של האגודה לזכויות החולה  עמותת לראות השתתפה •
בקריאה דחופה למינוי שר בריאות ולהקמת  , למשרד הבריאות

.2026ועדת סל תרופות לשנת 

ארגונים הפועלים למען לקויי ראיה  ישיבת מנהלים של •
במטרה להדק , שהתקיימה במרכז לעיוור, ועיוורים בישראל

את הקשרים בין הארגונים ולשתף פעולה למען ציבור לקויי  
.הראייה והעיוורים בישראל



המשך-פרויקטים מיוחדים 
אתר מחודש לעמותת לראות
אנו משיקים את האתר החדש  

בו תוכלו  , של עמותת לראות
מידע  , לקבל עיצוב מעודכן

מונגש והרבה ערך וידע בתחום  
.בריאות העין ומניעת עיוורון

:באתר תוכלו למצוא
,מומחיםבפורומייעוץ רפואי 

,פרויקט בדיקות עיניים בקהילה
,כנסים והרצאות מצולמות

מחשבון גנים לחישוב סיכוי 
,למחלות עיניים תורשתיות

נגיש , שפע של מידע רפואי עדכני
.ומהימן

AMDהשקת קהילת מטופלי 

השקנו קהילה , במסגרת הכנס
שמטרתה להוות קבוצת , חדשה
בה יכולים המשתתפים , תמיכה

לבוא לידי ביטוי בביטחון שיבינו 
להרגיש חלק מקבוצת , אותם
ללמוד עוד על המחלה  , שווים

ודרכי ההתמודדות איתה וליצור 
יחד בשיתוף פעולה מרחב נוח  

העברת מידע , ובטוח לשיתוף
.וסיוע הדדי

השתתפות בקורס מדעי על  
בריאות עיניים מטעם רטינה  

.אינטרנשיונל



המשך-פרויקטים מיוחדים 
משקפי מגן ללוחמים

המשכנו בחלוקת , לאורך השנה
.משקפי מגן לחיילים קרביים

קמפיין גיוס מיוחד 
התורמים והתורמות בקמפיין הגיוס המיוחד  ( נכון לרגע כתיבת שורות אלו)110-תודה ל

.  למען רכישת וחלוקת משקפי מגן נוספים ללוחמים בשטח, שערכנו לכבוד ראש השנה
,  של עמותת לראותחברי וחברות אגודת הידידים הוקרה מיוחדת מגיעה לכל 

.אשר תרמו מזמנם לחידוש הקשר עם התורמים היקרים של עמותת לראות
, 58,215₪לגייס, בזכותכם-הצלחנו , לפני החג, ימים7תוך 

.מהיעד שהצבנו לעצמנו58%שהם 

:בקשה לדוגמה
לנו אין איך לספק , בפעם הראשונה מאז השביעי וגילינו פער ענק במשקפי מגןלרענוןהגדוד יצא השבוע "

חיפשתי מאיפה אפשר ונתקלתי במודעה שלכם על התרומות המדהימות  , בתור קצין לוגיסטיקה, להם ואני
"?האם יש אפשרות לעזור ללוחמים שלנו-שתרמתם ורציתי לשאול 



המשך-פרויקטים מיוחדים 
מניעת עיוורון בדור הבא

:ובהשתתפותסעידובבהובלת יוסי , בכל חודש נפגשת ועדת ההיגוי
לגבי בניית , וספיר שלוםהולנדרנדין , שירי סודרי' פרופ, ר מיכל מקרוב"ד, טוביה חורב' פרופ, דרור שרון' פרופ

.הפרויקט
.2025במועצה לארץ ישראל בתחילת דצמבר כנסוקיימנו פגישות עם מטופלים וגםבנושאהפקנו סרט

https://www.youtube.com/watch?v=IQGl-ogZUZo&t=34s


חודש המודעות
פרויקט הדגל השנתי המתקיים במהלך חודש דצמבר



חודש המודעות
מחלות גנטיות של הרשתית

,  התחלנו את הפעילות בחודש נובמבר•
,  "המדריך לראיה טובה"עם פרסום 

9הכולל , תמר בן יוסף' פרופבעריכת 
כתבות עמוקות ומקצועיות מאת מיטב 

. הרופאים

מביט  "הסרט קידמנו את הקרנת •
במסגרת פסטיבל קולנוע רוחני  " מעלה

.בסינמטק תל אביב
איתן ארמון מתמודד עם הידרדרות ראייה  

– (RP)פיגמנטוזהרטיניטיסמתקדמת בשל 
.  מחלה גנטית נדירה



המשך–חודש המודעות 
צ"פעילות יח

יעקב בורנשטיין ודיברה על טיפולים ' עם פרופ" רופא פרטי"ברדיו צפון לתוכנית תמר בן יוסף ' פרופראיון של •
.למחלות עיניים תורשתיות

כאחד  ג"הנמעל מחלת 13בערוץ " פותחים יום"בתוכנית הבוקר ג"נממתראיין על מחלת טריביצקיעומר ' פרופ•
.  55הגורמים המרכזיים המובילים לפגיעה בראיה מעל גיל 

(.ניוון מקולרי גילי)ג"הנמומסבירה על מחלת " סטטוסקופ"בתכניתשולמןר שירי "דראיון עם •
מחלות עיניים תורשתיות השכיחות גם במגזר  על"פאנט"בטלוויזיה בערבית באתר חטיב סאמר' פרופראיון עם •

.סוכרתיתורטינופתיהמחלות רשתית גנטיות וסקולריות : כמו, הערבי ויכולות להביא לעיוורון

תמר בן יוסף' פרופ

שולמןר שירי "דטרביצקיעומר ' פרופ

טיב'חסאמר' פרופ



המשך–חודש המודעות 

הפקת סרטון על עמותת לראות בדקה

https://www.youtube.com/watch?v=7Ro_y6e2iG4


המשך–חודש המודעות 
:קמפיין דיגיטלי חוצה רשתות



בדיקות עיניים בקהילה
14-המתקיים זו השנה ה, פרויקט דגל נוסף של העמותה



סיכום נתונים
נבדקים  1,561השנה נבדקו ▪

בדיקות עיניים  "במסגרת פרויקט 
".  בקהילה

נבדקו בביקורי בית  –מתוכם 74▪
(.השאר בבתי אבות ומרכזי יום)

נבדקו במסגרת יום בדיקות  200▪
1מטופל )מיוחד לגילוי גלאוקומה 

(.  אובחן עם גלאוקומה

אבחנהמספר

קטרקט296

172
רטינופתיה
סוכרתית

71
רטינופתיה

ב"ע
לחץ דם

גלאוקומה48

מיופיה13

24AMD

579
המשך 
מעקב

המשך טיפול231

טיפול דחוף14



מיום בדיקות ראיה שקיימה עמותת  , מכתב משוב מאת מזל לוין
:עיריית הרצליה, לראות במרכז הבריאות

,ערב טוב"
.מאיר יחזקאל נתן מעצמו מכל הלבר''ד

,כל המטופלות היו מרוצות מהיחס והסבלנות
.הוא ענה על כל שאלה ונשאר הרבה יותר מהזמן שהקצבתם לו

.הבדיקה הייתה מדוקדקת ומקצועית
.תודה רבה בשם כולן ומחלקת הבריאות העירונית הרצליה

.מקווה לעוד שנים רבות של שיתוף פעולה
.אתם עושים חסד

!"ישר כוח

:2025ישובים בהם התקיימו בדיקות בשנת 57רשימת 
בני , רמת השרון, חולון, טבריה, אשדוד, באר שבע, רחובות, קיבוץ נחשון, הרצליה, ירושלים, באר טוביה

מושב  , כמאנה, פוראדיס, רמלה, כרכור, רמת גן, תל אביב, כוכב יאיר, פתח תקווה, ראשון לציון, ברק
,  יבנה, קיבוץ תל יצחק, גבעת חביבה, אשדוד, דמיידה, יהוד-תעשייה אווירית, אזור, גדרה, נתניה, יכיני

,  גבעתיים, קרני שומרון, אור יהודה, שורש, הדר גנים, חוסנייה, זרזיר, אשקלון, עזריקםמושב , סלאמה
, מודיעין, מוצקיןקרית, יםקרית, פרדס חנה, עכו, דבורייה, רעננה , כפר סבא, חדרה, חיפה, קריית אתא

.כרמיאל, בני עייש, מעלה אדומים, גבעת שמואל, קיבוץ כפר מנחם, ישעימושב , חזוןמושב 



נתוני פרסום



אתר העמותה
26לעומת )אלף משתמשים פעילים לאורך התקופה 50–הכלסך 

:להלן רשימת הדפים המובילים(. אלף בשנה שעברה



של העמותההפייסבוקדף 
. בעיקר מאנשים חדשים, מספר הפעמים שהתוכן הופעל או הוצג-צפיות *



של העמותההיוטיובערוץ 



הסרטים הנצפים ביותר



רואים עליה סביב חודש המודעות



פילוח אוכלוסייה

יוטיוב

פייסבוק



נתונים כספיים



תרומות

135,448.00ליעודםסכומים שנוצלו 

84,998.00מימון מחקרים

38,213.00קופת חולים מאוחדת

390,146.00שרותי מתנדבים

116,694.56תרומות

4,242.00יעוץ רפואי-תמיכה משרד הבריאות

21,150.00קופת חולים מכבי

240,653.90בדיקות עיניים

10,719.00תמיכות מעירייה

799,363.18ל"תרומות מחו

409,900.00פארמהתרומות 

61,635.52תרומות של קמפיין מימון המונים

20,000.00עזבונותתמיכות 

2,333,163.16כ"סה
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:חברות תרופות

'25תודה לכל התורמים לעמותה בשנת 
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:ל"תורמים מחו
Edith Blum 
Foundation

Emouna foundation

Loewenberg Family 
foundation

Selma and Irving 
Ettenberg foundation

Pef-cause match donation

Lee Perlstein Kagan Trust

Rafi Setarel

'25תודה לכל התורמים לעמותה בשנת 

Naftali Zvi Leshkovitz

Hilfe fur the Blinde
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בקאסתר 

'25תודה לכל התורמים לעמותה בשנת 

:תורמים בארץ

תורמים פרטיים  120
בקמפיין מימון המונים
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'25תודה לכל התורמים לעמותה בשנת 
:ממשלה ורשויות



38

תודות למתנדבים

,  טרביצקיעומר ' פרופ, לבנשטייןענת ' פרופ
, יאיר מורד' פרופ, סקעתאלון ' פרופ

, חטיבסאמרר "ד, ארנברגר מרים "ד
, ר מיכל מקרוב"ד, דרור שרון' פרופ

,  גיא בן סימון' פרופ, שולמןר שירי "ד
.שירי סודרי' פרופ, טוביה חורב' פרופ

תודות לכל הרופאים 
שהשתתפו בכנסים  

:ואירועים

,  עידי מצר' פרופ, תמר בן יוסף' פרופ
, מויסייבאלעד ' פרופ, שירי סודרי' פרופ

, ר מיכל מקרוב"ד, יוסי מנדל' פרופ
.דרור שרון' פרופ, חגית בריס פלדמן' פרופ

תודות לרופאים 
שהשתתפו בחודש  

: המודעות

תמר בן יוסף' דרור שרון ופרופ' ברשות פרופ
תודות לכל חברי וחברות 

המועצה המדעית

ר סימון  "ד, גרזוזיר דנה "ד, ר יוסף מוסא"ד
, ר גיא תם"ד, ר מאיר יחזקאל"ד, לברוצקי

ר דוד אזרחי  "ד, גודנסקיר יעקב "ד
בן שמחון אורלייהוהאופטומטריסטיות 

ונירה לנקרי

תודות לרופאים  
המתנדבים  

בבדיקות עיניים  
:בקהילה





תודה רבה
ליצור  , יחד נמשיך להוביל

ולהתפתח בהמשך עשייה  
משותפת לטובת מניעת עיוורון  

.בישראל


